KONFERENCJA DRUGA

Wewnetrzne pojednanie
Z sobg samym

Chciatbym bardzo, zebySmy jeszcze raz wrdcili do tego
tekstu, ktéry mamy przed soba. Przeczytamy go; ja go bede
czytal, a prosze patrzec na ten tekst. Bedziemy go czytac jak
to sie czyta w szkole - czytanie tekstu ze zrozumieniem. Ale
chodzi o to, zeby pomysle¢, w ktéorym miejscu ja jestem
w tym tekScie. Czy jestem tylko narratorem, ktéry o tym
opowiada i czyta to? Czy jestem tym, ktéry domaga sie, aby
da¢ mu co$ z majatku i ucieka z domu? Czy jestem ojcem?
Czy jestem tym synem, ktory sie zbuntowat na konicu? A mo-
Ze tez jedynie jestem jednym ze stug ojca, ktéry tez na swoj
sposéb widzi to wszystko, co sie dzieje? MoZna miec¢ rozne
punkty widzenia przy tym tekscie, ale - no wtasnie - kim
jesteSmy? Stuchajac tego opisu, czy tez, mozemy tak powie-
dzie¢ - wpisujac sie w narracje tego tekstu, wpisujac sie w to
opowiadanie tej przypowiesci.

,Pewien cztowiek mial dwdch synéw. Mtodszy z nich
rzekt do ojca: «Ojcze, daj mi cze$¢ majatku, ktéra na mnie
przypada». Podzielit wiec majatek miedzy nich. Niedtugo
potem mtodszy syn, zabrawszy wszystko, odjechat w dalekie
strony i tam roztrwonit swdj majatek, zyjac rozrzutnie. A gdy
wszystko wydat, nastat ciezki gtéd w owej krainie i on sam
zaczat cierpie¢ niedostatek. Poszedt i przystat do jednego
z obywateli owej krainy, a ten postat go na swoje pola zeby
past $winie. Pragnat on napeini¢ swdj zotadek strgkami, kto-
rymi zywity sie $winie, lecz nikt mu ich nie dawat.

To jest tak jakby ta pierwsza cze$c¢ tekstu. I dalej: ,Wtedy
zastanowit sie i rzekt: [luz to najemnikéw mojego ojca ma
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pod dostatkiem chleba, a ja tu z gtodu gine. Zabiore sie i p6j-
de do mego ojca, i powiem mu: Ojcze, zgrzeszytem przeciw
Bogu i wzgledem ciebie; juz nie jestem godzien nazywac sie
twoim synem: uczyn mie cho¢by jednym z najemnikow. Wy-
brat sie wiec i poszedl do swojego ojca”.

To jest druga cze$¢ tekstu. ,A gdy byt jeszcze daleko, uj-
rzat go jego ojciec i wzruszyt sie gteboko; wybiegt naprzeciw
niego, rzucit mu sie na szyje i ucatowat go. A syn rzekt do
niego: «Ojcze, zgrzeszytem przeciw Bogu i wzgledem ciebie,
juz nie jestem godzien nazywac sie twoim synem»”.

Kolejna czes¢ tekstu sie rozpoczyna, bo to reakcja ojca -
»Lecz ojciec rzekt do swoich stug: «Przyniescie szybko najlep-
sz szate i ubierzcie go; dajcie mu tez pierScien na reke i san-
daty na nogi! PrzyprowadZcie utuczone ciele i zabijcie: be-
dziemy ucztowac i bawic sie, poniewaz ten moj syn byt umar-
ty, a znéw ozyt; zaginat, a odnalazt sie». I zaczeli sie bawic¢”.

I kolejna cze$¢ tekstu sie rozpoczyna. , Tymczasem star-
szy jego syn przebywat na polu. Gdy wracat i byt blisko do-
mu, ustyszat muzyke i tafice. Przywotat jednego ze stug i py-
tat go, co to ma znaczy¢. Ten mu rzekt: «Twoj brat powrdcit,
a ojciec twoj kazat zabi¢ utuczone ciele, poniewaz odzyskat
go zdrowego»”.

I dalej reakcja drugiego syna. ,Na to rozgniewat sie i nie
chciat wejs$¢; wtedy ojciec jego wyszedt i ttumaczyt mu”. To
jest wazne, ojciec wychodzi tez do drugiego syna - ,Lecz on
odpowiedziat ojcu: «Oto tyle lat ci stuze i nigdy nie przekro-
czytem twojego rozkazu; ale mnie nie date$ nigdy koZlecia,
zebym sie zabawil z przyjaciétmi. Skoro jednak wrdcit ten
syn twdj, ktéry roztrwonit twéj majatek z nierzadnicami,
kazates zabi¢ dla niego utuczone ciele».

Jest odpowiedz ojca. ,Lecz on mu odpowiedzial: «Moje
dziecko, ty zawsze jeste$ przy mnie i wszystko moje do cie-
bie nalezy. A trzeba sie weseli¢ i cieszy¢ z tego, Ze ten brat
twoj byt umarty, a znéw ozyl, zaginat, a odnalazt sie»”.
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Ten podziat tekstu méwi tez o pewnych naszych rolach
w zyciu. [ pewnie dobrze by byto sie tak zastanowi¢ i prze-
mysle¢, wtasnie ktérg role ja i w ktérym momencie zycia
pelnie. A moze bardziej: ktéra rola do mnie nalezy? Bo jesz-
cze raz bedzie nam pomagatl ten obraz. Rembrandt tak to
przedstawia, zobaczmy najpierw tego cztowieka. On przy-
lgnat, jego rece obejmuja ojca, on przychodzi i kleka, aby by¢
blisko ojca. To jest jego doswiadczenie. To jest doswiadcze-
nie dumnego mtodzienca, ktéry domagat sie sprawiedliwo-
Sci, na ktdéra nie zastuzyt - i tutaj nie chodzi o sprawiedli-
wos$¢, bo on domaga sie czego$, on domaga sie czesci dzie-
dzictwa, na ktoére jeszcze nie zastuzyt. Ona mu sie nalezy, ale
jeszcze nie w tej chwili - tak bySmy powiedzieli. Domaga sie
tego, na co jeszcze nie zastuzyt. To zabiera. RozwazaliSmy to
wczoraj, co sie z nim podziato. Tu jest bardzo wazne, ze on
ma ciggle kontakt z ojcem. Bo w tej sytuacji upodlenia on
rozpoczyna ten dialog. Jak mowiliSmy - on rozpoczat dialog.
On ma ciggle kontakt z ojcem. I tak naprawde on gdzie$ cia-
gle jest w tej pozycji wobec ojca, takiego przylgniecia do ojca.
Bo on przychodzi i wie, Ze ci, ktérzy gdzie$ tutaj sg, Swiad-
kowie tego wydarzenia, czy ci, ktérych nie ma, ci wspétstu-
dzy, czy tez studzy ojca, majg sie lepiej niz on w tej chwili.
Ale on ma Swiadomos¢ tego, ze ojciec daje mu to, czego sie
dopominat. Nie wydziedziczyt go. On jest dalej synem i on
o tym wie. I tutaj nie przychodzi on po to, Zeby wykorzystac
mitoS¢ ojca czy naiwno$¢ ojca, ale przychodzi, bo on do-
Swiadcza, Zze w tym ojcu jest dom. To pojednanie i przeba-
czenie, ktore jest tutaj. [ reka ojca. DoSwiadczenie tego, ze
nie zostalem wydziedziczony i moge ciggle méwic ,0jcze”.

Jest to sytuacja cztowieka, moze sytuacja kazdego z nas.
Nie ma takiego momentu, zebySmy powiedzieli: ja nie moge
mowic ,ojcze”. Juz nie jestem godzien nazywac sie twoim
dzieckiem, a ja ciggle moge mowic ,ojcze”. I to jest to, co sta-
nowi istote wiezi. Wéréd ludzi nie zawsze tak to funkcjonuje.
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WSsréd ludzi brakuje tego, co nazwaliSmy wczoraj hojnoScia.
Brakuje im czesto tego. Jest to, co jest zagniewaniem, odwroé-
ceniem sie i uporczywym trwaniem, bySmy powiedzieli,
w sprawiedliwo$ci. Wydaje sie, Ze to jest sprawiedliwosc. Ale
sprawiedliwosc¢ jest tym, co jest tak bardzo trudne do pogo-
dzenia dla nas ludzi. Nawet Marcin Luter, on sie w tym po-
gubil. Nie mdgt ustali¢ w sobie tego, czym jest sprawiedli-
wo$¢ i mitosierdzie. Ale tutaj, patrzac na tego ojca z przypo-
wiesci, widzimy: on ze sprawiedliwosci podzielit majatek
i dat synowi. Zostat hojnym w sercu swoim i jak syn wraca,
to hojnie go obdarza. Ze swojego, nie z cudzego. On nie za-
biera drugiemu synowi. On ze swego daje.

To jest troche tak, jak ta przypowies¢ o robotnikach, kto-
rzy przychodzili od rana i po6zZniej ten czas sie zmieniat
i z pierwszymi gospodarz umowitl sie za denara, a z tymi,
ktérzy tylko godzine pracowali, nie cierpieli upatu, spiekoty
catego dnia i gdy dawat tym, co tylko troche pracowalij, i ci
dostali po denarze. Ci, ktorzy przyszli pierwsi, mysleli, ze
dostang wiecej. ,Ale czy nie o tyle sie uméwitem z wami? Czy
macie za zte mi to, zZe jestem dobry? Moge robi¢ ze swoim, co
chce”. I tutaj mozemy widzie¢, jak w relacji naszej do Pana
Boga funkcjonuje sprawiedliwos$¢ i hojno$¢ Boga. Mitos¢
i mitosierdzie to jest to, w czym my tak bardzo tutaj tkwimy.
Bo jezeli jesteSmy ciggle w tej sytuacji przylgniecia, jezeli
odczuwamy ten dobry dotyk ojca, to on nam przynosi pokdj.
[ nam jest trudno zdefiniowa¢ pokoj w takim znaczeniu, po-
koéj duszy. Zawsze to robimy w sposéb bardzo opisowy.
A zobaczmy, Ze od strony negatywnej jak na to popatrzymy,
fatwiej nam juz wiedzie¢, o co chodzi, gdy méwimy ,niepo-
koj”. I tak samo jak pokdj dotyka catego cztowieka i dotyka
ducha, umystu i ciala. Bo przeciez i choroby sa spowodowa-
ne niepokojem, stresem. To jest stres; jak lekarze moéwig:
wiekszo$¢ choréb pochodzi od sfery duchowej, ona dopiero
przektada sie na sfere somatyczng, na sfere ciata. Ale to
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wszystko pochodzi gdzie$ od czego$ innego. I tutaj jest waz-
ne, aby ustawi¢ zycie swoje w tej sferze pokoju, to wtedy
i nadmiar pracy i wszystko inne ustawia sie tak, ze potrafimy
to przezwyciezy¢, te trudnosci. Bo gdzie$ pok6j mam w ser-
cuy, a jak jest niepokdj to i wszystko inne nie pomaga. To do-
tyczy tego wszystkiego, co mamy na zewnatrz. Co stanowi
nas samych na zewnatrz. A wiec powrét do ojca, on jest
w zasadzie kontynuacjg tego wszystkiego, co jest w nas.
[ w tych poszczeg6lnych etapach przypowiesci réznie to wy-
glada i co jest tu tak bardzo wazne? Jest ta prawda o sobie.
My nazywamy to rachunkiem sumienia. Ale s3g tajemnice, sa
prawdy, o ktérych Mickiewicz mowit, Ze: ,sa prawdy, ktore
medrzec kryje w sercu swoim, sg prawdy, ktore méwi sie
bliskim po kryjomu i sg prawdy, o ktérych nie moéwi sie ni-
komu”. To sg prawdy.

Prosze zauwazy¢ prawde, ktérg my mamy w sercu i my
jej nie méwimy, ona nie czyni w sercu tyle niepokoju. Ale
ktamstwo, ktére my ukrywamy, ono powoduje spustoszenie.
Ukrywane ktamstwo powoduje niepokédj. Uporzadkowanie
naszych relacji wiasnie polega na przywroéceniu pokoju. Po-
kéj czyli mito$¢ wobec siebie, pokdj z drugim cztowiekiem,
a wiec mito$¢ do drugiego cztowieka i pokéj z Bogiem. Mi-
tos¢ do Pana Boga. I w kategoriach aksjologicznych, w kate-
goriach moralnych, w kategoriach obyczajowych to mozemy
powiedzie¢, ze grzech wobec siebie, grzech wobec drugiego
cztowieka, grzech wobec Boga powoduje niepokdj. Patrzac
na ten moment, to chcialoby sie powiedzie¢, Ze jest to ten
moment, tak bardzo wazny - ja go okres$lam takim jednym
stowem - wreszcie. Prosze zobaczy¢, jest to spetnienie ja-
kich$ nadziei, spetnienie jakich$ oczekiwan. Jest to przywré-
cenie pokoju. Czy my tak nie reagujemy na moment, kiedy
wreszcie mamy pokdj w sobie? I tutaj nie chodzi o Swiety
spokoj, ktory zatatwia co$ na krétka chwilke - ten tak zwany
Swiety spokoj. Ale chodzi o ten pokdj, w ktéry cztowiek po-

5



wie ,wreszcie”, wreszcie co$ uporzadkowatem. Juz to tak we
mnie nie siedzi. Kto§ méwi: mam kamien w piersiach, mam
bole w sercu i réznie gdzie ten cztowiek ma bardziej te uczu-
cia usadowione - jak to byto w Starym Testamencie, siedli-
skiem uczu¢ to byly nerki, dlatego jak czytamy w Starym
Testamencie to jak sie kto$ zdenerwowat czy co$ mocniej
przezywat to zadrzaly w nim nerki. To jest to, to siedlisko
uczu¢. Dzisiaj serce, to jest serce. ,Boli mnie moje serce”,
»serce moje krwawi” - mowimy o tym. A tutaj przywrdcenie
pokoju. I wiemy, bo niepokdj powoduje kotatanie serca.

Ja bym miat takie pierwsze pytanie. To jest bardzo osobi-
ste, to nie jest do konsultowania z nikim, to musi by¢ bardzo
osobiste. I tak tylko, zeby sie zastanowic, jezeli to nie bedzie
zapisane, ale tylko, zeby sie zastanowi¢. Ten moment, ktéry
jest opisany w przypowiesci i chodzi o domaganie sie czego$
u innych, z czym sobie sami nie radza. Czy s3 takie sytuacje?
Domaganie sie czego$, domaganie sie prawdy od innych,
gdzie ja sobie sam z prawdg nie radze? Domaganie sie ucz-
ciwosci od innych, a ja sobie z t3 uczciwos$cia nie radze. Cho-
dzi mi o to domaganie sie czego$ od innych, z czym ja sobie
nie radze. Poniewaz jest to bardzo osobiste i nie kazdy chce
tak pisa¢, zeby inni widzieli, ale Zeby sobie gdzie$ to pytanie
zada¢, bo to musi by¢ taka droga prawdy o sobie. Domaganie
sie czegos$ od innych. To jest taka sytuacja, ktéra méwi, jak jg
oceniamy. Tak kiedy$ mdéwiono, to tylko taka opowies$¢ byta,
ze spotkaly sie dwie mamy i jedna opowiadata o tym, jak jej
corka dobrze trafita, wyszta za maz. Méwi: ,Stuchaj, ma
wspaniatego meza, ona jeszcze $pi, a on jg budzi z kwiatkiem
i jej przynosi $niadanie do t6zka”. A druga mama moéwi: ,Stu-
chaj, moéj syn to trafit tragicznie, trafit na taka leniwg, Ze ona
jeszcze $pi, a on jej musi Sniadanie przygotowac”. Ta sama
rzeczywistos$¢ z innej strony. Jak my patrzymy na siebie i na
innych? Jaka miarg mierzycie, taka miarg bedzie wam od-
mierzone. Czy domagamy sie od innych czego$, z czym sami
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sobie nie radzimy? Nie chodzi o to, zeby zmienia¢ system
wartosci, zeby obniza¢ poziom swojego zZycia etycznego. Nie
chodzi o to, zeby powiedzie¢: jak inni tak, to ja tez tak. Jezeli
ta cywilizacja do tego wilasnie zmierza, zZeby zalegalizowac,
czyli uprawomocni¢ to, co jest naduzyciem, ale jest po-
wszechne. Dzisiejsza cywilizacja do tego zmierza. Ale skut-
kiem tego jest nie stawianie sobie wymagan. Jest to juz chy-
ba choroba cywilizacyjna wspotczesna, ucieczka od zobo-
wigzan. To jest pierwszy etap. Daj mi to, co mi sie nalezy.
Niewazne ile jest mnie w tym, ale daj mi to, co mi sie nalezy.
Sprébujmy pomysleé, co jest powrotem w naszym zyciu -
jezeli Pan Bog jest dla nas najwyzszym prawodawcy, jest
najwiekszym autorytetem, co wiecej, jest dla nas Ojcem. Je-
zeli my jesteSmy dziecmi Boga, poprzez chrzest Swiety, roz-
ne mozemy mie¢ powotania naszego zycia. Ale jezeli gdzie$
pojawia sie to: Ojcze, Ojcze nasz, to méwi o mojej relacji, bo
ja mowie: Ojcze, a wiec nie jest On mi obojetny jako Ojciec, a
ja nie jestem Mu obojetny, bo jestem Jego dzieckiem - to jest
moja relacja. Jezeli méwie ,0Ojcze nasz”, to ja wiem, Ze nie
jestem sam. I ta relacja, ktéra jest okreslana mitoscig do
bliZzniego, méwi, ze kiedykolwiek moéwie ,Ojcze nasz”, to
mowie do drugiego cztowieka: masz prawo do mojej mitoSci.
[ wtedy jest to, czy widze siebie jako tego powracajacego
syna. Czy siebie tak widze? Czy ja nie musze przezywac tego
wszystkiego, bo jest to upokorzenie. Ale upokorzenie jest to
przyznanie sie do prawdy. Tak Ojcze, ja zgrzeszytem i prze-
ciw Bogu i przeciw Tobie i wobec siebie, bo swojg godnos¢
stracitem w taki czy w inny sposdb. Bo zatracenie godnosci
to jest rzecz przeciwko sobie. Zauwazmy, ze grzech przeciw-
ko sobie to jest taki grzech, na przykiad jezeli ja rzucam
plame na swoje nazwisko, ktore nie jest tylko nazwiskiem
napisanym gdzies, ale moje nazwisko to jest moja tozsamos¢.
W moim nazwisku widze swoich rodzicéw. I jezeli ja zatra-
cam swoja godno$¢, to powiedzmy to najprosciej, to ja przy-
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nosze wstyd moim bliskim. Przynosze wstyd moim rodzi-
com: mojemu ojcu, matce. Ja przynosze wstyd mojemu ro-
dzenstwu. Ja przynosze wstyd moim dzieciom, wspéimat-
zonkowi. Zauwazmy, chociazby kategoria tego wstydu, ale
ten wstyd to jest niepokoj. To jest jedna z kategorii, ona jest
bardzo widoczna, dlatego na nig zwracam uwage, ale to nie
jest wszystko, naruszenie godnosci mojej, czyli tutaj zoba-
czymy jakby spoteczny wymiar tej niegodziwosci, ktorg po-
petniam, ktéra narusza mojg mitos¢ wtasng, ale tez spotecz-
ny wymiar. To dotyka drugiego czlowieka, bez wzgledu na
to, czy kto$ o tym wie, czy nie wie, ale taka jest rzeczywi-
sto$¢. Bo mozemy mowic o tym, Ze nikt o tym sie nie dowie-
dziat. Juz to kiedy$S wspominatem, na Madagaskarze jest taka
mentalno$¢, nasi misjonarze moéwili - nie wiem jak jest teraz,
ale kiedys tak byto - ze trudno jest okresli¢ grzech kradziezy,
czy kradziez jest grzechem, dlatego, Ze jest taka mentalnos¢,
ze grzechem jest to tylko wtedy, gdy kto$§ mnie na tym przy-
lapat. Jezeli kto$ to widziat. Jezeli nikt tego nie widziat, to
kradziez moze by¢ kradziezg, ale nie grzechem, bo nikt tego
nie widzial. Troche moze to gdzie§ funkcjonowa¢ czasem
tam w cztowieku.

Doprowadzi¢ do pojednania. To jest tyle, co pogodzic¢ sie
z dotychczasowym doswiadczeniem swojego zycia. Powie-
dzie¢ ,tak” swojej rodzinie, rodzicom, sposobowi wychowa-
nia i doSwiadczeniu dziecinstwa. Czasem w gtebi jest wiele
buntu, moze przeciwko temu wszystkiemu, co sie wydarzyto,
nawet przeciwko wtasnym dotychczasowym postawom zy-
ciowym i moze chetnie bySmy o tym w ogdéle zapomnieli i do
tego nie wracali, bo to mnie boli, tego nie chce wspominad.
To mnie boli, po co to wspomina¢, po co rozdrapywac rany,
jak my to mowimy. I chetnie od razu bylibySmy inni, chetnie
posiadaliby$Smy inne umiejetnosci i wskoczyli w taka sfere,
grupe ludzi zaufanych, grupe przyjaciot, grupe, ktora daje mi
pewnos¢, ale to jest, znowu zauwazmy, ja mysle o sobie. Chce
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sie czu¢ dobrze. W spotkaniach z siostrami, szczeg6lnie
przed rekolekcjami u siéstr, to takie jedno pytanie rzucam,
ze rekolekcje tez s po to, taka krotka modlitwa, ale to jest
kazdemu z nas bardzo potrzebne: ,Panie Boze pomdéz mi, bo
inni juz nie moga ze mng wytrzymac”. Prosta modlitwa, kto-
ra mowi mi o prawdzie o mnie. Marzymy o tym, ZebySmy
byli lubiani, szanowani i tak dalej. To dzisiaj tez taka choroba
cywilizacyjna, bo to wazne jest, zeby by¢ mtodym, zdrowym,
wysportowanym, pieknym i bogatym. To jest taka wizja
cztowieka, ale nie jest to wizja dajaca szczeScie cztowiekowi.
Jest to wielka gonitwa, ale nie daje to szcze$cia cztowiekowi.
Bo szczeScie cztowieka jest w tym, ze cztowiek akceptuje
siebie i podejmuje wysitek, zeby by¢ sobg, a nie by¢ kims$
innym. Przeciez tragedie bym przezywat w zyciu, jakbym
chciat mie¢ fryzure jak Elvis Presley.

Tego typu nieporozumienia sie zdarzajg. Czlowiek jest
pieknym i wspanialym ikto§ go moze bardzo ceni¢ a on
mowi: ,ja nie jestem tym, kim ja chciatbym by¢, bo ja chciat-
bym by¢... ”. Nie, trzeba zacza¢ kochac siebie i by¢ w zgodzie
ze swoim sumieniem. To znaczy nie szuka¢ poréwnan. To
jest wazne. By¢ w zgodzie ze swoim sumieniem, poznac sie-
bie. Nie szuka¢ poréwnan, ale zaja¢ sie soba. Poréwnywanie
sie prowadzi czesto do jakich$ komplekséw, do nizszoSci, do
obwiniania siebie, do robienia wyrzutéw - to takie sg skutki
poréwnania. Czasami tak bywa. Kiedy$ pamietam, osoba
majaca juz z piecdziesiat lat i ma w sobie kompleks, bo ro-
dzice popetniali wielki btad - poréwnywali z kim$ innym. No
i trudno mistrza Swiata w ptywaniu wpedza¢ w kompleksy
dlatego, Ze nie jest dobrym pianista. Btad rodzicéw, ktérzy
nie widzieli czego$, co jest u dziecka dobre, bo nie byto takie
jak inny. Bo wtedy wszystko musi by¢ ,naj”, wszystko musi
by¢ robione jak kto$ robi, a to tak strasznie meczy. To jest
tak, jak kto$ ma problem z pisaniem prawa reka i w zasadzie
nauczyt sie pisa¢, ale przez cate zycie jest to czyms, co dziata
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jakby wbrew naturalnym sktonnos$ciom. [ wielu nie potrafi
odczué czego$ samodzielnie, bo takie porwnanie pozbawia
cztowieka samodzielno$ci. Cztowiek nie jest wtedy samo-
dzielny, cztowiek zawsze zastanawia sie, jak ma sie zacho-
wac. Jak ja mam sie teraz zachowac? Tak jak to w ekonomii
mowig, ze z ekonomii bedziesz dobry wtedy, jak kto$ cie py-
ta: ,ile jest dwa razy dwa?”, to ty go zapytaj: ,a ile ma by¢?”.
To w ekonomii i w handlu dobrze wptywa.

Moéwiono o tym, Ze pewny nardd jest do tego przygoto-
wany, zeby taki dialog prowadzi¢. | wewnetrzne pojednanie,
to jest to bycie takim samym sobg. Byta taka piosenka - naj-
mtodsi nie bedg tego znali - ale byta taka piosenka, mys$le to
byto gdzies$ tak w latach siedemdziesigtych moze, gdzie - nie
pamietam kto to Spiewat - ale to byto tak: ,Sam ze sobg na
sam, najlepiej sie mam, gdy znajde sie sam”. Taka byta tadna
piosenka. I tak prawde moéwiac, kiedys, kiedy wychodzitem
na takie spacery, a musiatem chodzi¢, zeby troche rozruszac
barki, ktére mi coraz bardziej sztywnialy, a rekami nie mo-
gtem ruszac¢ - ani jedng, ani drugg reka, absolutnie zeby do-
tkna¢ nosa, to bylo niemozliwe, i wtedy zaczatem chodzi¢
z kijkami, codziennie, co najmniej péttorej godziny, bo to
mnie zmuszato do ruszania tymi rekami. I wtedy zaczatem
sobie gdzie$ tam chodzi¢, bo chodzitem sam i sam ze sobg na
sam, tak mi sie ta piosenka przypomniata, ale to jest wtas$nie
to, ze trzeba sie spotka¢ ze samym soba. Jak to wiele daje, bo
jest to takie wewnetrzne pojednanie ze soba. Bo wtedy
cztowiek widzi, Ze jest sam i jest pewnego rodzaju niepowta-
rzalnos¢ i wyjatkowos¢ cztowieka. Nie chodzi o to, Zze w tym
jest doskonato$¢. Ale niepowtarzalnosc i wyjatkowos¢ zaw-
sze. | ta niepowtarzalnos$¢ i wyjatkowos$¢ sprawia, ze czto-
wiek zaczyna mysle¢ o tym, co moze w sobie poprawic¢. Mie¢
dobry kontakt z sobg samym, nie ba¢ sie siebie. Tak obser-
wuje nawyki od - mysle tak - od dwudziestu lat, takie nawy-
ki ludzkie. Cztowiek wchodzi do domu i od razu co$ wiacza.
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Wiacza po to, Zeby ustysze¢ wiadomosci, Zeby moze jaka
muzyke ustysze¢, zeby nie stysze¢ gderania kogo$ bliskiego
w domu, Zeby nie stysze¢ sgsiadow - rézne sg motywy, ale
sie wilacza co$. Ale wiasnie, gdy jest ten moment, kiedy moz-
na by¢ cicho i w ciszy - to jest to, co daje nam sposéb pojed-
nania, bo gdzie§ w ktéorym$ momencie my musimy zawrzec
dobry uktad, to sie nazywa teraz tak fadnie - teraz jest moda
w procesach sgdowych, zeby tych proceséw nie prowadzic¢
do konica, nie ciggna¢ - a wiec pojawia sie mediacja. Zrobi¢
mediacje z sobg samym. Bo sg pewne do$wiadczenia zycio-
we, ktére wprowadzaja cztowieka w stan separacji z samym
sobg, a tu trzeba dokona¢ mediacji z sobg samym, dogadac¢
sie, podpisac¢ ugode.

Czesto to polega na tym, zeby dobrze poradzi¢ sobie
z przeszto$cig. Tutaj ten pokdj, zeby mysleC o przesztosci
i tej najblizszej i dalszej, zeby tam byt pokoj. Tutaj rozpoczy-
na sie i tego mito$¢ wiasna wymaga. Bo ja siebie kocham na
tyle, ze ja sobie nie moge pozwoli¢ na to, zeby byty ciggle
krwawigce rany, ktére mnie ostabiaja. Bo to jest uptyw cze-
go$, uptyw krwi, ale w tym znaczeniu juz nie fizyczny, to jest
uptyw dobrej energii ze mnie. To jest ile bym dobra mogt
w $wiat jeszcze zainwestowac, a to dobro gdzie$ uchodzi ze
mnie. Pojednac sie ze soba. Pojednac sie z przesztoscia. Nie-
mozliwy jest wewnetrzny pokéj, jezeli ignorujemy, Ze co$ to
jest. Ja mogtem iS¢ koto tego, nie zauwazac tego, jak ludzie
ignoruja siebie nawzajem. Ja jego nie zauwazam, jej nie zau-
wazam, ale to nam tatwiej przychodzi, bo jezeli ja wtedy nie
zauwazam, to ja jestem wtedy gora, bo to ja decyduje. Ale
postawmy sie w inng sytuacje, Ze to kto§ mnie demonstra-
cyjnie nie zauwaza, czyli lekcewazy. Wtedy pojawia sie mysl:
ja moge kogo$ nie zauwaza, ale jezeli kto mnie nie zauwaza,
to juz mnie lekcewazy. I to jest w tych doswiadczeniach, nie
mozna lekcewazy¢ tego, co jest doSwiadczeniem, co wymaga
naprawy - my moéwimy: pogodzenia sie, zrobienia tej ugody.
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Jezeli tutaj sie to wszystko ponaprawia, to dotyczy i naszych
relacji z innymi i relacji do Pana Boga, jezeli my to wszystko
ponaprawiamy sobie, zaczynamy od tego, co od nas zalezy,
czyli naprawiamy to, co mySmy zrobili. I my nie mozemy
tego zmieni¢. Nie mozemy zmieni¢ przesztosci, ale teraZniej-
szo$¢ juz mozemy zmienia¢, a tym bardziej przysztosc. I tutaj
jest wprowadzenie tej Swiadomosci ojca. ,Wstane i péjde do
mojego ojca i powiem: «Zgrzeszytem wzgledem Boga i wzgle-
dem Ciebie». To jest ta Swiadomo$¢, ktéra jest bardzo wazna.
W tej sytuacji, kiedy ten syn - my méwimy marnotrawny,
rozpustnik - kiedy on byt tak bardzo porzucony, byt miedzy
Swinie wrzucony, to, Ze mu sie przypomnial ojciec, sprawito,
ze on juz nie byt sam. Swiadomo$¢ ojca wyrywa cztowieka
z samotnoSci i to jest jeszcze jeden bardzo wazny element.

[ juz na koniec, bo i tak przedtuzytem, przepraszam bar-
dzo za to, jest wazne, zeby przyjac takg mitosierng postawe
wobec siebie. Nawet mitosierng postawe wobec wtlasnej
przegranej. ,nie moge sobie tego wybaczyc¢” - sg btedy, ktore
robimy: ,nie moge sobie tego wybaczy¢”. To czasem wymaga
takiego treningu psychologicznego, a ja powiem, to sg akty
strzeliste. ,Jezu cichy i serca pokornego, uczyn serce moje
wedtug serca twego”; ,0 Maryjo bez grzechu poczeta modl
sie za nami ktorzy sie do Ciebie uciekamy”; ,Jezu, ufam To-
bie”; ,Panie, Ty wszystko wiesz, Ty wiesz, ze Cie kocham”.
[ mamy litanie. Mamy te modlitwy, ktére nam tak bardzo po-
magajg, bo one nas ukierunkowuja, kiedy my jesteSmy tak
bardzo rozproszeni, kiedy nasze mysli gdzie$ biegaja, ja nawet
nie wiem jak sie modli¢, nie potrafie sie modli¢, nie potrafie
nic zrobi¢ i biore wtedy czy to tekst Pisma Swietego, a gdy
tego tez nie moge zrozumie¢, to biore rézaniec do reki. Tak
jak teraz w pazdzierniku. Otwieram jakikolwiek modlitewnik
i czytam litanie. I to jest to, co mamy: ,Jezu badZ mitosciw”.

Sa tacy ludzie, ktérzy mowiag o tym, Ze jak byli w takim
stanie trudnym, nie mogli sobie ze sobg poradzi¢, zaczynali
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od tego ,Jezu badZ mitosciw”. I méwi: tylko na chwile, kiedy
siadat do positku, to wtedy przestawat mowié, a tak to szu-
kat i caty dzien, i w pewnym momencie ustyszat odpowiedz,
co$ sie zaczeto dzia¢. Cztowiek, ktory miat blisko szesédzie-
sigt lat mi to opowiadal. On byt sam poraniony, a przy tym
poranieniu ranit swoich najblizszych, a u niego sie to rozpo-
czeto. Ale nie byl sam, rozpoczat sie dialog.

Dialogos - dwa stowa. Jest dialog z kims$, dialog wymaga
drugiej osoby. A wtedy juz cztowiek nie jest sam. Od tego sie
moze rozpoczyna, rowniez w relacjach miedzyludzkich.
Rozmowa z drugim cztowiekiem i cztowiek nie jest juz sam.
Ale tutaj jest bardzo wazna rzecz, ze to nie musi prowadzic,
ono doprowadzi skutecznie, do tagodnosci. U Sw. Wincente-
go to byta cecha bardzo wazna. Moze widziat bardziej tagod-
nos$¢ u kobiet i dlatego u Siostr Mitosierdzia sw. Wincenty
jako cnoty podstawowe to zostawit: prostota, pokora i mi-
tos¢. A u misjonarzy, ktorzy z natury jak to mezczyZzni, sa
bardziej krngbrni to jest: prostota, pokora i fagodnos¢. Sio-
strom tego nie dawat, co dat misjonarzom, czyli umartwienie
i gorliwo$¢ o zbawienie dusz. Ale tagodnos$¢, gdy chodzi
o zycie duchowe jest czym$ bardzo waznym. By¢ tagodnym
wobec siebie to nie znaczy by¢ pobtazliwym wobec zta, ktore
sie popelnia. I czym jest jeszcze taka tagodnos¢ - to znaczy
Pan Bég, ktory odrzuca wszelki grzech, ale kocha grzesznika.
Tego sie uczymy od Pana Boga. Zeby umie¢ rozrézni¢ czyn
od cztowieka. Pomys$lmy, jak my tam wygladamy. Przylgna¢
do ojca. I co powiedzie¢? - ,Pan moj i B6g moj”. , Ty wszystko
wiesz, Ty wiesz, ze Cie kocham”. ,Ufam Tobie”. ,Uczyn serce
moje wedtug serca Twego”.

13



